
Német szintvizsga tételek a nem kéttannyelvű 7. osztálynak 

1. Sport und Gesundheit 
 

Ich treibe regelmäßig Sport. Dreimal in der Woche haben wir in der Schule 

Sportunterricht. Am Anfang der Stunde laufen wir, dann machen wir 

Gymnastik. Danach spielen wir Basketball oder Handball, manchmal Fußball. 

Bei schönem Wetter spielen wir im Hof, da machen wir Hochsprung, 

Weitsprung und wir laufen. Es gibt auch ein schönes Schwimmbad in unserer 

Schule, da können wir schwimmen. Am Wochenende gehe ich mit meinen 

Freunden spazieren, oder wir fahren Rad. Im Sommer schwimme ich gern im 

Plattensee und wir machen mit meiner Familie Ausflüge in die Berge. 

Zum Glück bin ich selten krank. Im Winter habe ich manchmal die Grippe, da 

muss ich ein paar Tage das Bett hüten. Meistens habe ich Halsschmerzen, 

Husten und Fieber. Wenn ich mich sehr schlecht fühle, gehe ich zum Arzt. Er 

untersucht mich und verschreibt mir verschiedene Medikamente. Ich nehme 

die Tabletten regelmäßig ein, trinke heißen Tee, esse viel Obst und schlafe 

viel. 

 

Fragen: 

1. Was ist dein Lieblingssport in der Schule? 

2. Treibst du auch am Nachmittag Sport? 

3.  Gehst du manchmal zum Zahnarzt? 

 


