3. Guten Appetit!

Zum Frihstlick kann man Butterbrot mit Salami, Kasebrot oder Wurstbrot
essen. Dazu trinkt man Tee, Kakao, Milch, Mineralwasser, Orangensaft oder
Apfelsaft. Man kann aber auch einfach nur ein bisschen Misli mit Milch oder
mit Joghurt essen.

Zu Mittag isst man eine Suppe. Es gibt viele Suppen, zum Beispiel
Tomatensuppe, Gemisesuppe, Fleischsuppe und so weiter. Als Hauptgericht
isst man meistens Fleisch oder Fisch mit Kartoffeln oder Reis. Wir essen aber
gerne Gemuse und Salat, weil sie gesund sind. Nudelgerichte und Pizza sind
auch sehr beliebt. Zu Mittag esse ich in der Mensa / zu Hause.

Es gibt noch Nachspeisen. Man isst gern Palatschinken (also Pfannkuchen), Eis,
Kuchen oder etwas Obst.

Abends essen wir meistens nur etwas Kaltes: Brot, oder Brotchen mit Kase und
Salami und dazu Paprika oder Tomaten.

Meine Lieblingsspeisen sind: ..................
Fragen:
1. Was kannst du selbst kochen oder backen?

2. Was hast du heute gefrihstlickt?
3. Was essen deine Eltern gern?



